Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Zegocinie

Pracownia USG

Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Zegocinie wykonuje bezptatne badanie USG dla wszystkich zadeklarowanych pacjentdw,
po otrzymaniu skierowania od lekarza POZ lub lekarza ginekologa. Zapisy telefonicznie pod nhumerem telefonu: 14 613 20
34 lub osobiscie w rejestracji osrodka. Istnieje réwniez mozliwos¢ wykonania badan USG prywatnie.

W ramach NFZ mozna uzyskac skierowanie na badanie USG:
- usg jamy brzusznej

- usg tarczyc i przytarczyc

- usg weztéw chtonnych

- usg przestrzeni zaotrzewnej

- usg uktadu moczowego

- usg Slinianek

- usg piersi

- usg potozniczo-ginekologiczne

Badania wykonuja:
- lek. Tomasz Piegza
- lek. Adrian Ortowski

- lek. Tadeusz Le$niak

Przygotowanie do badan USG:

1. USG jamy brzusznej:

o Na badanie zalezy zgtosic sie na czczo, to znaczy w dniu badania nic nie je$¢, nie pali¢ papieroséw, nie zué
gumy. Jesli badanie ma odby¢ sie w godzinach popotudniowych dopuszczalne jest spozycie lekkiego
$niadania, nie pézniej jednak niz 6 godzin przed badaniem.

o Na dzien przed badaniem unika¢ produktéw powodujgcych powstawanie nadmiernej ilosci gazow, takich jak:
napoje gazowane, jabtka, bita Smietana czy Swieze pieczywo.

o Pi¢ duzo wody mineralnej niegazowane;.

o Nie przerywad przyjmowania lekéw (normalnie zazywamy leki).

o Do badania USG brzucha musi by¢ wypetniony pecherz moczowy (pi¢ duzo wody mineralnej niegazowanej,
dwie godziny przed badaniem nie sikac).

2. USG piersi:
Badanie powinno by¢ wykonane od 1 do 10 dnia cyklu. Dla kobiet powyzej 50 roku zycia konieczne jest posiadanie
aktualnej mammografii (nie starszej niz 2 lata).

Pozostate badania USG nie wymagaja przygotowania.
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